




3La voz del Pastor
Y LLEGÓ LA NAVIDAD

“En el principio existía el Verbo, y 
el Verbo estaba junto a Dios, y el 
Verbo era Dios” (Jn 1,1). Con es-
tas palabras comienza san Juan 

su Evangelio y así lo proclamamos en la Eucaristía del día 
de Navidad. Porque sí, queridos amigos, más allá de las 
cenas, comidas y regalos, está la Navidad en la que los 
cristianos celebramos que Dios se ha hecho hombre y se 
nos manifiesta en la fragilidad de un niño. 

Es cierto que es difícil deslindar estas fiestas tan impor-
tantes para nuestra fe de lo meramente festivo. Pero es-
tamos a tiempo de valorar lo que realmente es la Navi-
dad, de buscar el auténtico sentido de lo que estamos 
celebrando. Para ello os invito a leer la Carta Apostólica 
“Admirabile signum” que el Papa Francisco escribió so-
bre el significado y el valor del Belén el 1 de diciembre de 
2019. En este sencillo escrito encontramos unas pistas 
sobre lo que realmente es la Navidad representada en el 
hermoso símbolo del belén.

•	 Navidad significa anunciar con sencillez y alegría el 
misterio de la Encarnación del Hijo de Dios. Estamos 
acostumbrados a los excesos navideños, las luces, 
los gastos… Y, sin embargo, Dios se hizo hombre en 
la pobreza de un pesebre, entre animales, en el si-
lencio de la noche, adorado por los pastores y lejos 
de grandes fastos. No nos perdamos lo esencial que 
es contemplar al Niño Jesús, a Dios que se ha he-
cho pequeño, un niño indefenso y, no obstante, será 
quien entregará su vida por mí. Él es la fuente de la 
vida, Él es la Vida misma. 

•	 Navidad significa también salir al encuentro del otro, 
del más necesitado. No sólo del que es pobre ma-
terialmente, sino también de aquel que necesita ser 
escuchado, visitado o ayudado. Contemplar el be-
lén nos ayuda a ver que Dios es el que ha tomado 
la iniciativa haciéndose hombre para encontrarse 
con cada uno de nosotros. Este es el modelo que 
debemos seguir: salir al encuentro de todo aquel que 
nos necesita. Como María que, ya embarazada, fue a 
ayudar a su prima Isabel, o como José, que se ocupa 
de proteger a María y al Niño. Ver el belén nos tiene 
que inspirar a salir en ayuda de todos aquellos que 
están a nuestro lado.

•	 Navidad es vivir la revolución del amor fraterno y de 
la paz. En estos tiempos tan convulsos, con tantos 
conflictos bélicos entre países y tanta agresividad 
entre las personas, donde la paz parece algo tan di-
fícil de conseguir, os animo a rezar para que termi-
nen todas las guerras, especialmente la que en estos 
momentos tiene lugar en la tierra de Jesús. Así nos lo 
indica el Papa Francisco en el número seis de “Admi-
rabile signum”: “Al nacer en el pesebre, Dios mismo 
inicia la única revolución verdadera que da esperan-
za y dignidad a los desheredados, a los marginados: 
la revolución del amor, la revolución de la ternura. 
Desde el belén, Jesús proclama, con manso poder, 

la llamada a compartir con los últimos el camino ha-
cia un mundo más humano y fraterno, donde nadie 
sea excluido ni marginado”.

La tradición de poner el belén la inició San Francisco de 
Asís en Greccio (Italia), buscando que los cristianos pu-
dieran “ver” el acontecimiento que cambió la historia de 
la humanidad. San Francisco no quería quedarse en lo 
meramente estético, sino que lo que pretendía era hacer 
una escena en donde brillara la sencillez evangélica y la 
humildad, haciendo así que Greccio se transformara en 
una nueva ciudad de Belén. También nosotros debemos 
buscar eso mismo cuando pongamos un Nacimiento en 
nuestra casa: hacer de nuestro hogar una nueva Belén. 
Que en nuestra casa sí tengamos sitio para acoger al Sal-
vador del mundo.

Espero que en esta Navidad pongamos a Jesús en nues-
tro corazón. Que acojamos en nuestro interior la fuerza 
que transmite esa debilidad y fragilidad del Niño Jesús, 
porque no hay nada más fuerte que una madre o un pa-
dre que tiene en sus brazos a su bebé. Dios se hace niño 
y en esa condición nos ha querido revelar su amor incon-
dicional por nosotros. 

Queridos diocesanos, este año hagamos del belén par-
te de nuestro anuncio evangelizador. Que cada vez que 
veamos un Nacimiento aprovechemos para transmitir lo 
que realmente significa a todos aquellos que nos rodean. 
Que poner un belén con nuestros pequeños no sea un 
mero ejercicio decorativo, sino que aprovechemos para 
convertir ese momento en una auténtica catequesis de lo 
que significa la fe, la esperanza y la caridad. 

Que Jesús, el Príncipe de la Paz, traiga la paz a nuestro 
mundo y que María Santísima con su ‘sí’ a los planes de 
Dios, sea un modelo para nosotros. Os mando mi afec-
to para todos vosotros y vuestras familias durante estas 
fiestas y, de corazón, os deseo una Feliz y Santa Navidad.
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RECOGIDA DE MEDICINAS

De cerca

Los buenos amigos

Título: San Francisco de Sales. Autor: Francis Trochu. Editorial: Monte Carmelo 
Páginas: 1070. Se puede adquirir en la librería diocesana.

P
or fin ve la luz en castellano la mejor obra escrita 
hasta el momento sobre San Francisco de Sales. 
El motivo posiblemente es que se acaba de cum-
plir el IV centenario de la muerte de 

este santo, por lo cual el Papa Francisco 
ha publicado la Carta apostólica “Totum 
amoris est” (“Todo pertenece al amor”). En 
este título se recoge la herencia espiritual 
de este Obispo y Doctor de la Iglesia.

El autor de esta monumental obra es el 
francés Francis Trochu, conocido por su 
famosa biografía “El cura de Ars”.

El volumen que presentamos, de más de 
mil páginas, ha sido preparado después de 
un estudio atento de los escritos del santo, 
de la lectura de las ocho primeras biogra-
fías sobre él y de sus dos procesos inéditos 
de canonización. El esfuerzo y el trabajo 
concienzudo del autor le ha llevado a recibir 
el premio de la Academia francesa.

El libro está estructurado en tres gran-
des partes: la vocación, el sacerdocio y 
el episcopado. En la primera parte el autor detalla los 
primeros veintiséis años de la vida del santo, centrán-

L
as Misioneras eucarísticas de Nazaret de Soria 
han puesto en marcha una iniciativa de recogida 
de medicinas que, mediante el Fondo solidario 
“San Manuel González”, envían a distintos países 

de América, especialmente a Cuba y Venezuela. En estos 
países son distribuidas por las Misioneras eucarísticas 
que están en esas comunidades. Se recogen todo tipo 
de medicinas, siempre y cuando no estén caducadas.

Esta iniciativa comienza con una campaña en este tiem-
po en el que se acerca la Navidad, si bien la recogida 
tiene carácter permanente. “Es una manera de ayudar a 
esas personas que no tienen medios y que todo aquello 
que les enviemos, por poco que nos parezca, les sirve 
de gran ayuda”, según María Lourdes Caminero, supe-
riora de la comunidad que en la actualidad está formada 
por cuatro hermanas. 

El punto de recogida se encuentra en la siguiente di-
rección:
Casa de las Misioneras Eucarísticas de Nazaret
Plaza Tirso de Molina, 11 - Soria.

Con la apertura de este punto de recogida de medici-
nas, la Diócesis de Osma-Soria facilita una nueva ac-
ción en el campo de la reutilización con fines solidarios,  
que se une a la recogida de papel (con contenedores en 

la Casa diocesana de Soria) y de ropa (con los contene-
dores repartidos por toda la diócesis).

El Fondo solidario “San Manuel González” es el que se 
encarga de hacer llegar las medicinas recogidas a los 
países de destino. Este fondo fue creado por la Familia 
eucarística reparadora en 2001 y lleva adelante numero-
sos proyectos so-
ciales en España e 
Hispanoamérica.

La comunidad de 
las Misioneras eu-
carísticas de Na-
zaret está presen-
te en Soria desde 
1949, un tiempo 
en el que no han 
cesado de servir 
y trabajar desde 
la Iglesia con el fin 
de que Jesús en 
la Eucaristía sea 
reconocido como 
fuente y centro de 
todo bien. 

dose especialmente en su familia, el 
despertar de su vocación o sus es-
tudios de Teología y Derecho. En los 

capítulos que dedica al sacerdocio se 
describe su preparación inmediata para 
la ordenación y sus primeros encargos 
pastorales, muchos de ellos nada sen-
cillos. Por último, la obra recoge desde 
su toma de posesión como Obispo de 
Ginebra, pasando por sus visitas pasto-
rales a la diócesis, hasta su última enfer-
medad y muerte a la edad de sesenta y 
cinco años.

En esta biografía no se dice todo, pero 
no se deja en la sombra ningún hecho 
esencial que permita comprender mejor 
esta figura admirable. A lo largo de sus 
páginas deja traslucir una infinidad de 
detalles sobre la vida de este gran san-
to; gracias a ello se le comprende mejor 
y se le ama más. 

El libro es muy agradable de leer gracias a la magnífica 
traducción que, una vez más, nos ha regalado el sacer-
dote Pablo Cervera.
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Gabriel-Ángel Rodríguez Millán
Vicario General

GABRIEL RODRÍGUEZ

En la Frontera
FIRMEZA Y PROPORCIÓN

E
l pasado 7 de noviembre pu-
blicaba el “Osservatore Ro-
mano” una entrevista al Pa-
triarca latino de Jerusalén, 

Pierbattista Pizzaballa, en la que afirmaba que las dos 
partes del conflicto (palestinos e israelíes) parece que 
han hecho una opción directa por la aniquilación del otro; 
incluso parece que la tierra haya pasado a un segundo 
plano respecto a la voluntad de destrucción recíproca. 
Pero no sólo en Tierra Santa; también en España y, en 
general, en Europa y otros lugares, la reacción a lo que 
está sucediendo está guiada por las emociones que im-
pulsan a dividir a los políticos, analistas y ciudadanos de 
a pie en hinchas intransigentes. Y esto ocurre también 
en el ámbito de la propia Iglesia donde se olvida que su 
Doctrina social y su Catecismo ofrecen criterios claros 
para juzgar situaciones de crisis internacionales como 
esta.

El Compendio de doctrina social de la Iglesia (nn. 488-
520) afirma que la paz, como meta de la convivencia so-
cial, deriva del hecho de que es un atributo esencial de 
Dios que encuentra su cumplimiento en la Persona de 
Jesús, y se concreta en la obediencia al plan de Dios, al 
orden natural por Él querido: la guerra, por el contrario, 
es el resultado de la desobediencia a ese plan divino.

Teniendo esto presente, recordemos los sucesos acaeci-
dos el pasado 7 de octubre cuando comenzó el conflicto 
actual entre los palestinos e Israel. “El terrorismo, asegu-
ra el Compendio, es una de las formas más brutales de la 
violencia que hoy atenaza a la comunidad internacional: 
siembra odio, muerte, deseo de venganza y represalias”. 
Por tanto, no hay nada que justifique un acto terrorista 
como el perpetrado por Hamas contra ciudadanos israe-
líes, ni siquiera dando por hecho la existencia de situa-
ciones que pueden ser terreno fértil para el reclutamiento 
de terroristas. Traducido: la cuestión sin resolver del es-
tado palestino no justifica de ninguna manera la masacre 
de 1400 ciudadanos judíos el pasado 7 de octubre ni el 
apoyo, tácito o expreso, a Hamas que estamos viendo 
estas semanas en muchos lugares.

Pero la Doctrina social de la Iglesia dice también que “si 
existe un derecho a defenderse del terrorismo”, esto “no 
puede llevarse a cabo independientemente de reglas 
morales y jurídicas, ya que la lucha contra los terroristas 
se debe desplegar en el respeto de los derechos huma-
nos”. Es decir, que, a pesar de la táctica de los terroristas 
de Hamas que ponen como escudo a civiles inocentes 
y consecuentemente hace difícil llevar a cabo operacio-
nes militares “limpias”, no se pueden aceptar bombar-
deos indiscriminados que provocan un número terrible 
de muertos inocentes, además de heridos y prófugos. A 
esta situación se aplica una de las condiciones que ha-
cen legítima la respuesta a una agresión: “que el recurso 
a las armas no provoque males y desórdenes más graves 
que el mal que se quiere eliminar”. Tiene razón el carde-
nal Pizzaballa cuando asegura que no se pueden aceptar 
como soluciones algunas de las hipótesis o intenciones 

de ciertos políticos israelíes que propugnan una nueva 
ocupación de la Franja de Gaza y el traslado de una parte 
de la población palestina a campos de refugiados fuera 
de la Franja.

Si la eliminación de Hamas del territorio palestino es un 
objetivo justificado, no todos los medios para obtenerlo 
lo son. La grave crisis que se está viviendo debe impulsar 
a encontrar una solución al problema que, desde hace 
setenta y cinco años, mantiene el conflicto en aquella 
zona de Oriente. No es un problema sólo de Israel, sino 
principalmente de los países árabes que son los prime-
ros en haber rechazado desde siempre la solución de 
“dos pueblos, dos estados” con Jerusalén como capital 
bajo un estatuto internacional; países árabes que conti-
núan sosteniendo la actividad de grupos terroristas con-
tra Israel.

Es deseable que entre las partes implicadas prevalezca la 
voluntad de reanudar el diálogo y se pueda alcanzar una 
solución negociada que permita la coexistencia pacífi-
ca de dos Estados dentro de unas fronteras acordadas 
entre ellos y reconocidas a nivel internacional. La Santa 
Sede, que reconoce a ambos, siempre ha afirmado ser 
ésta la solución más justa.

DELEGACIÓN DE FAMILIA Y VIDA
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NOVIOS:
El primer paso que debéis 
dar es pasar por vuestra 
parroquia e inscribiros con 
un mes de antelación

• Parroquia de El Espino (Soria): 19 al 21 de enero y 
2 al 4 de febrero. 

 Responsable: Tomás Oliva (Tfno. 609 557 802)
• Parroquias de Ágreda y Ólvega: 26 y 27 enero 

(Ágreda) y 10 y 11 febrero (Ólvega). 
 Responsable: Alberto Blanco (Tfno. 657 375 663)
• Del. de familia y Vida. Retiro de novios del 

Proyecto de Amor Conyugal: 8 al 10 de marzo en 
el Seminario de Tarazona. 

 Responsable: Javier Ramírez (Tfno. 637 443 191)
• Parroquia de Santa Bárbara (Soria): 11 al 13 de 

abril y 26-27 abril. 
 Responsable. Julián Ortega (Tfno. 617 552 021)

22002244



6 Actualidad

Misa de difuntos por los obispos, sacerdotes y 
religiosos fallecidos de la Diócesis

El viernes 3 de noviembre el Sr. Obispo presidió la misa 
de difuntos por los obispos, sacerdotes y religiosos fa-
llecidos de la Diócesis que se celebró en la Parroquia de 
Santa María La Mayor de Soria a las siete de la tarde.

Bendición del nuevo Calvario en las “Tres Cru-
ces” de Berlanga

El pasado sábado 4 de noviembre el párroco de Berlanga 
de Duero, Guillermo Capilla, efectuó la bendición del nue-
vo Calvario en el paraje de las “Tres Cruces” en una ma-
ñana muy ventosa pero emocionante por la recuperación 
del lugar y el significado de la ceremonia. La recuperación 
de este paraje es un iniciativa más de la  Asociación de 
Amigos del Castillo de Berlanga en su incesante labor de 
proteger el patrimonio de la villa.

Jornada sacerdotal: convivencia en el Seminario

La reflexión sobre las “claves para la creación de un en-
torno parroquial seguro” fue el tema sobre el que trató la 
formación en la jornada sacerdotal celebrada el miérco-
les 8 de noviembre en el Seminario ‘Santo Domingo de 
Guzmán’ de El Burgo de Osma y organizada por la De-
legación del clero. La encargada de impartir la formación 

fue Mª Jesús Sánchez Sanz, Delegada episcopal para la 
protección del menor de la Diócesis de Zamora. Finaliza-
da las sesiones formativas, los participantes celebraron la 
eucaristía, tras la cual compartieron la comida con la que 
concluyó la jornada de convivencia.

Sesiones del Consejo presbiteral y del Consejo 
diocesano de pastoral

El Consejo presbiteral se reunió por primera vez en el pre-
sente curso la mañana del viernes 10 de noviembre en 
la Casa diocesana. Por la tarde, se reunían, a su vez, los 
miembros del Consejo diocesano de pastoral. En ambos 
casos en el orden del día se trataron el tema del Directorio 
de iniciación cristiana y diversas cuestiones pastorales.

Retiros de Emaús

Entre los días 10 y 12 de noviembre se celebró en el Se-
minario de El Burgo de Osma el III Encuentro Emaús para 
mujeres en la Diócesis de Osma-Soria, organizado por las 
parroquias de El Salvador y Santa María la Mayor de So-
ria. Esta ha sido su tercera edición. De la misma manera 
y en el mismo lugar, desde el viernes 24 hasta el domingo 
26 tuvo lugar el primer retiro Emaús para hombres en la 
Diócesis.

“Enciende tu compromiso. 24 horas para ilumi-
nar el mundo”

Con el lema “Enciende tu compromiso. 24 horas para ilu-
minar el mundo” se celebró el sábado 11 de noviembre 
una nueva edición de “24 horas para el Señor” en la igle-
sia de San Francisco de Soria a las 20.00h.

12 de noviembre. Día de la Iglesia diocesana: 
“Orgullosos de nuestra fe”

El domingo 12 de noviembre se celebró el Día de la Iglesia 
diocesana, con el lema “Orgullosos de nuestra fe”.  Pre-
viamente, el jueves 9 se había presentado en rueda de 
prensa la Memoria de la Diócesis 2022. Esa misma tarde, 
se celebró la vigilia de oración por la comunión y la misión 
en la Diócesis en la iglesia de San Juan de Rabanera. El 
domingo 12 el Sr. Obispo presidió la celebración diocesa-
na en la iglesia parroquial de Vinuesa.

Sesión de trabajo de Iglesia en Castilla en Valla-
dolid

El jueves 16 de noviembre tuvo lugar en Valladolid una se-
sión de trabajo de los vicarios de la Iglesia en Castilla para 
preparar el encuentro de obispos, vicarios y arciprestes a 
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celebrar en Ávila en febrero. En la reunión, que presidió el 
Arzobispo de Valladolid, Mons. Luis Argüello, se hizo una 
revisión del encuentro del curso pasado y se perfilaron 
algunas cuestiones a tratar en el siguiente. Además, en la 
sesión se conformó una comisión que, junto al Secretario 
de Iglesia en Castilla, Gabriel-Ángel Rodríguez, pondrán 
las bases para estructurar el encuentro de febrero. 

II Congreso sobre la Venerable Sor María Jesús 
de Ágreda

Durante los días 16, 17 y 18 de noviembre tuvo lugar en 
Roma el segundo congreso sobre la Venerable Sor María 
de Jesús de Ágreda, con el título: “María de Ágreda. Mu-
jer enamorada de la Escritura, mística mariana, evange-
lizadora de América: Mujer que sigue haciendo historia”. 
El Congreso incluyó una audiencia privada con el Papa.

A esta cita asistieron devotos de distintas partes del 
mundo. Encabezando la delegación española, estaba el 
Obispo de Osma-Soria, acompañado por el Vicario de 
pastoral y nueva evangelización, el párroco de Ágreda, 
y numerosos feligreses de la villa y la comarca. También 
acudieron devotos estadounidenses de Texas, Nuevo 
México y California, así como monjas concepcionistas de 
cinco países diferentes. 

Jornada de convivencia diocesana de laicos

El sábado 18 de noviembre se celebró una Jornada de 
convivencia organizada por la Delegación de laicos y el 
Departamento de peregrinaciones de la diócesis. A las 
10.30h salió un autobús desde Soria con rumbo a Cala-
tañazor. Allí los participantes realizaron un recorrido que 
incluyó una visita guiada a la iglesia y museo. A las 13.30h 
el grupo se desplazó a Abejar donde se compartió la co-
mida, a la que siguió una visita a la iglesia parroquial y 

el rezo del Rosario. A las cinco de la tarde se celebró la 
eucaristía con la que finalizó la jornada. 

Jornada mundial de los pobres

Bajo el lema ‘No apartes tu rostro del pobre’, el domingo 
19 de noviembre se celebró la Jornada del pobre. Cáritas 
diocesana hizo de este día una jornada de convivencia 
para los participantes en los programas de Cáritas, los 
voluntarios de las parroquias y los trabajadores. La euca-
ristía se celebró en la Parroquia de El Pilar, de Soria, y a 
continuación, tuvo lugar una comida fraterna en el frontón 
del colegio de los PP. Escolapios.

Mercadillo solidario de Manos Unidas 

El jueves 23 de noviembre Manos Unidas abrió las puer-
tas de su tradicional Mercadillo navideño, ubicado en 
la Plaza Ramón y Cajal en horario de 12.00 a 14.00h y 
de 18.00 a 20.00h, de lunes a viernes, y los sábados de 
12.00 a 14.00h. Al igual que el año pasado, permanecerá 
abierto hasta Reyes.

XXIX Jornadas generales de Pastoral del trabajo

Los días 25 y 26 de noviembre tuvieron lugar en Ávila las 
XXIX Jornadas generales de Pastoral del trabajo, convo-
cadas por el Departamento para la Pastoral del trabajo 
de la Conferencia episcopal española, cuyo responsable 
es nuestro obispo, Mons. Abilio Martínez Varea. Asistió 
también a las jornadas la directora del departamento de 
la Diócesis, Dª Ana Isabel Dulce Pérez. El lema de estas 
jornadas fue: “La transversalidad de la Pastoral del traba-
jo en la Pastoral general de la Iglesia”.

Jornada del voluntariado de Cáritas

El miércoles 29 se celebró la Jornada del voluntariado de 
Cáritas con una tarde de convivencia para los voluntarios 
y trabajadores de Cáritas en San Esteban de Gormaz, or-
ganiza por Cáritas diocesana.

Indulgencia plenaria por los 800 años de la “Na-
vidad de Greccio”

Con motivo de los 800 años de la primera representa-
ción viviente del nacimiento de Jesús, organizada por san 
Francisco de Asís y conocida como la “Navidad de Grec-
cio”, el Papa Francisco concede una indulgencia plenaria 
para quienes visiten las Iglesias Franciscanas y se deten-
gan ante sus pesebres para orar.

En la iglesia de las Hermanas Clarisas de Soria los fieles 
podrán obtener la indulgencia plenaria entre el 9 de di-
ciembre del 2023 y durante el tiempo de Navidad.
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Colabora con tu Parroquia: www.donoamiiglesia.es

RESIDENCIA “SANTA CRISTINA” EN LA CIUDAD DE OSMA

SANDRA DE PABLO

Contraportada diocesana

AGENDA DE DICIEMBRE

•	 Jueves 7. Vigilia diocesana de la inmaculada. 
19.30h. Parroquia de San Francisco.

•	 Miércoles 13. Retiro de Adviento para sacerdotes 
con el Sr. Obispo. 11.30h. Iglesia de San Juan de 
Rabanera (Soria).

•	 Sábado 16. Retiro espiritual de Adviento para 
laicos. 11.00h. Iglesia de San Juan de Rabanera.
Festival de villancicos. 17.00h. Aula Tirso de 
Molina (Soria).

•	 Domingo 24. Colecta a favor de Cáritas 
parroquial.

•	 Domingo 31. Jornada de la Sagrada Familia.

Cuidad los cuerpos para salvar las almas”: 
con ese lema por bandera las Hermanitas de 
los Ancianos Desamparados llenan de amor la 
Residencia “Santa Cristina” de la Ciudad de 

Osma. Históricamente, han sido las comunidades religio-
sas las que han atendido la mayoría de residencias de la 
tercera edad. La de “Santa Cristina” es, en esta larga tra-
dición, un caso extraordinario que sigue amparando con 
el calor del hogar la vida de nuestros mayores.

En esta gran casa viven 103 ancianos; 34 de ellos asis-
tidos, repartidos entre los 14 de la enfermería de hom-
bres y las 20 de la enfermería de mujeres. No faltan los 
ingresos, apenas queda libre una cama, ya se ocupa in-
mediatamente. Son siete las hermanas que componen la 
comunidad con la Madre Joanna al frente. Además, cuen-
tan con 40 trabajadores que junto a religiosas, mayores y 
familiares forman una gran familia.

La vida en la casa es sencilla, tranquila y feliz: así lo 
cuentan tanto las hermanas como los residentes. El día 
comienza a las ocho de la mañana con el aseo perso-
nal antes de la misa y el desayuno. Las primeras horas 
transcurren entre las manualidades, las visitas a la sala de 
fisioterapia, los paseos disfrutando de la gran extensión 
de terreno del centro o las salidas por Osma y El Burgo. 
La comida es a la una y, tras la siesta o el tiempo de ocio 
personal, rezan el Santo Rosario en comunidad. El resto 
de la tarde, hasta la hora de la cena, se pasa entre los 
juegos de cartas, la televisión o las labores. 

Las Hermanitas comienzan su día un poco antes, ellas 
son las encargadas de despertar a los ancianos subiendo 
las persianas de sus habitaciones y ofreciendo el primer 
“buenos días” de la jornada. Las siete viven en familia con 
sus horarios de rezo y recreo, son una comunidad fra-
terna y acogedora que comparte mesa y vida. La Madre 
Joanna es colombiana, llegó a España hace doce años 
para realizar su formación y ya se quedó; primero estuvo 
destinada en la casa madre de Valencia, después en Pa-
lencia como maestra de postulantes y finalmente recaló 
en la Ciudad de Osma hace un año.

En la Residencia “Santa Cristina” se celebra todo; siem-
pre hay motivo de fiesta y aún más ahora en las vísperas 

de la Navidad: según la Madre es im-
portante que se note este ambiente y 
todos participen. También las familias 
de los residentes son bienvenidas en 
cualquier momento; los tiempos del 
Covid obligaron a la prudencia, pero ya están volvien-
do a su vida cotidiana con las puertas siempre abiertas 
para todos. Los ancianos tienen muy buena relación entre 
ellos, muchos se conocían ya de antes y allí completan 
una buena amistad en la que se nota el calor humano. 

Son varios los sacerdotes que residen en la casa: don Án-
gel, don Florentino y don Jacinto hace tiempo que han he-
cho de “Santa Cristina” su hogar y allí viven rodeados de 
atenciones. Don Jesús Lapeña acude cada mañana a ce-
lebrar la Eucaristía y también realiza alguna visita de tarde 
para exponer el Santísimo o para aquello a lo que sea 
requerido. Él mismo 
encontró amparo en 
esta casa durante siete 
meses hace no mucho 
tiempo y lo trataron “a 
cuerpo de rey”.

La Madre cuenta que el 
objetivo de los trabaja-
dores y las Hermanitas 
es que los ancianos 
estén lo mejor posible 
tanto material como 
espiritualmente. Se les 
atiende con una gran 
dignidad y profesiona-
lidad, la casa es lumi-
nosa y está brillante, cuidan cada detalle de la decoración 
y de sus paredes cuelgan varias obras del sacerdote dio-
cesano Vicente Molina, cuya madre vivió en “Santa Cristi-
na”. No faltan atenciones al cruzarse por los pasillos: una 
mirada cómplice, un gesto amable o una sonrisa hacen 
más fácil la vida de todos. 


