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T
ranshumanismo: con este 
término se conoce al movi-
miento filosófico, cultural y 
sociológico que trabaja por 

la posibilidad de transformar al ser humano a través de la 
ciencia y de la tecnología. No se trata de una mejora o au-
mento de las capacidades humanas ni de la convergen-
cia de las nuevas tecnologías emergentes que persiguen 
fines sanitarios y sociales, sino de una definitiva supe-
ración de la condición humana 
hacia un futuro post-humano. 
Sus defensores piensan que se 
puede alcanzar la inmortalidad 
en el mundo corpóreo a través 
de los logros de la tecnología: 
la meta es llegar a ser “H+”, es 
decir, más que humano.

La ideología transhumanista 
pretende ir más allá de los lími-
tes y confines del ser humano, 
especialmente de su corporei-
dad y de su intrínseca fragilidad, 
y apuntar hacia la “perfección”, hacia la inmortalidad. El 
cuerpo humano es considerado un elemento instrumen-
tal, objeto de intervenciones guiadas por la inteligencia 
humana hacia la consecución de capacidades que supe-
ran sus límites actuales.

Todo se pone en manos de la ciencia y de la tecnología 
que trabajan en la hipótesis de la aparición de un nuevo 
ser humano capaz de ir más allá del modo actual de con-
cebir “lo humano”.

El transhumanismo reduce nuestra naturaleza a materia y 
la mente a una concatenación de conexiones neuronales. 
Sin embargo, en el ser humano se entrelazan biología y 
espíritu. En síntesis, no existe un pensador sin un cuerpo 
y, por ello, nunca se podrá igualar el pensamiento con el 
proceso para el que ha sido programado un ordenador.

Esta ideología no trata de curar enfermedades o de ha-
cer más eficientes ciertas funciones bio-psíquicas, sino 
superar la misma concepción de lo que es la naturaleza 
humana, de su integridad psico-física, de sus peculiares 

relaciones afectivas, sociales y ambientales. Se preten-
de de esta forma alcanzar la hibridación cuerpo-máquina 
mediante la sustitución de partes de nuestro cuerpo por 
productos artificiales y conseguir así el llamado “cyborg” 
(palabra que deriva de la combinación de cibernética y 
organismo). Todo lo cual toca la ciencia ficción, expresa 
una actitud visionaria que refleja una concepción mate-
rialista del ser humano y reconduce toda realidad huma-
na (también la mental) a una dimensión estrictamente 

física. El transhumanismo no to-
lera la finitud y es intransigente 
respecto a la indigencia del ser 
humano. Se trata de una ideo-
logía fideísta y ciega que ve la 
ciencia como la salvación de to-
dos los males. 

El pensamiento transhumanista 
altera profundamente la tradi-
ción antropológica de inspira-
ción judeo-cristiana, plantea 
muchas preocupaciones y du-
das y debe llevarnos a defen-

der la identidad y la consistencia histórico-existencial 
de cuerpo y espíritu. El reto que tenemos delante es, 
pues, definir con claridad los principios éticos que nos 
permitan promover nuestra plenitud como humanos y 
la aceptación de la vulnerabilidad y, al mismo tiempo, el 
crecimiento y promoción de nuestra condición de seres 
creados a imagen y semejanza de Dios; por el contrario, 
eliminar a Dios de la ecuación humana lleva consigo un 
caudal de desesperanza que empieza a hacer estragos 
en nuestra sociedad.

El transhumanismo se opone frontalmente a esta con-
cepción de la vida y del ser humano y frente a él pode-
mos estar ante lo que en su momento advirtió San Juan 
Pablo II: que si se quita a Cristo de la entraña de la socie-
dad, se va contra el hombre tarde o temprano.



6 Actualidad
Oración mariana en Santo Domingo

El miércoles 31 de mayo a las 19.30h. se celebró en la 
iglesia de Santo Domingo de Soria una oración mariana 
en preparación de la XVI Asamblea general ordinaria del 
Sínodo de los obispos. El acto fue presidido por el Sr. 
Obispo y contó con varios testimonios que enriquecieron 
la oración y el encuentro.

Retiro de sacerdotes en Soria

La mañana del jueves 1 de junio, solemnidad de Jesu-
cristo, sumo y eterno sacerdote, se celebró el retiro de 
fin de curso para sacerdotes en la iglesia de San Juan 
de Rabanera. La reflexión corrió a cargo del Vicario de 
pastoral y nueva evangelización, Julián Ortega peregrina. 
Tras la celebración de la eucaristía, los sacerdotes com-
partieron la comida en la Casa diocesana.

Presentación de la Instrucción pastoral sobre 
abusos a menores 

La Conferencia Episcopal Española organizó el 1 de junio 
de 2023 la Jornada 
“Protección de me-
nores: seguimos ca-
minando”. La Dióce-
sis de Osma-Soria se 
hizo presente en este 
acto por medio de los 
vicarios diocesanos, 
D. Gabriel Ángel Ro-
dríguez (Vicario Gene-
ral), D. David Gonzalo  
(Vicario Judicial) y D. 
Julián Ortega (Vica-
rio de pastoral y nue-
va evangelización), 
que asistieron junto a 

otros representantes del ámbito social, jurídico, religioso 
y académico. El acto tuvo lugar en el edificio Sedes Sa-
pientiae, de la Conferencia episcopal en Madrid, y en él 
se presentó la “Instrucción sobre abusos sexuales”, que 
se inserta en el protocolo marco de prevención y actua-
ción aprobado en la Asamblea Plenaria de noviembre. 
Durante el acto se presentó también el informe sobre 
abusos sexuales en la Iglesia “Para dar luz”.

Jornada de puertas abiertas en el Seminario

El Seminario Diocesano Santo Domingo de Guzmán de 
El Burgo de Osma abrió sus puertas el domingo 4 de 
junio para darse a conocer como centro educativo, con 

la intención de promover la matriculación de alumnos de 
ESO y Bachillerato para el curso 2023-2024. Las fami-
lias que asistieron pudieron conocer las instalaciones y 
el proyecto educativo del centro, que está dirigido a es-
tudiantes varones y ofrece una educación integral y per-
sonalizada. La jornada concluyó con la celebración de la 
eucaristía en la capilla mayor, tras la cual se ofreció un 
vino español a las familias visitantes.

Los Centros de cultura popular clausuran el cur-
so 2022-2023

El pasado día 6 de junio los Centros de cultura popu-
lar de la Diócesis clausuraron el curso 2022-2023 con la 
celebración de la eucaristía en la iglesia de San Juan de 
Rabanera. Fue presidida por el Sr. Obispo, que estuvo 
acompañado por el Vicario de pastoral y nueva evangeli-
zación y por el Consiliario de los centros.

Semana de la caridad y presentación de la Me-
moria 2022 de Cáritas

El miércoles 7 de junio se presentó la Memoria 2022 de 
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Cáritas diocesana. En una rueda de prensa celebrada en 
la tienda Moda re-, el Sr. Obispo y el director de Cáritas 
presentaron ante la prensa la Memoria correspondiente 
al pasado año. La presentación tuvo lugar en el marco 
de celebración de la Semana de la caridad 2023, desde 
el lunes 5 hasta el domingo 11 de junio, solemnidad del 
Corpus Christi.

Celebración del Corpus Christi

El domingo 11 de ju-
nio todas las parro-
quias y comunida-
des de la Diócesis 
celebraron el Cor-
pus Christi. El Sr. 
Obispo presidió la 
celebración en Soria 
el sábado a las 19h. 
en la concatedral de 
San Pedro y la pos-
terior procesión con 
el Santísimo Sacra-
mento por las calles 
de la capital hasta 
la Parroquia de El 
Salvador. Al día si-
guiente, a las 12h. 
D. Abilio presidió la 
eucaristía en la ca-
tedral y la  procesión por las calles de El Burgo de Osma, 
adornadas con alfombras de flores en este día tan impor-
tante para la villa episcopal.

Encuentro de pastoral de la salud en Valladolid

“Evangelizar en los hospitales”: bajo este título, el lunes 
12 de junio tuvo lugar en Valladolid un encuentro de los 
Servicios religiosos de hospitales y las Delegaciones dio-
cesanas de pastoral de la salud de Iglesia en Castilla. En 
él participaron varios miembros de la Delegación dioce-
sana de pastoral de la salud de Osma-Soria.

Sagrado Corazón de Jesús, Jornada de oración 
por la santificación de los sacerdotes

El viernes 16 de junio, solemnidad del Sagrado Corazón 
de Jesús, se celebró la jornada de oración por la santifi-
cación de los sacerdotes. Esta Jornada fue establecida 
por San Juan Pablo II en 1995 y la hizo coincidir con la 
fiesta del Sagrado Corazón de Jesús con la intención de 
que sirviera para ayudar a los sacerdotes a vivir confor-
mándose cada vez más plenamente con el corazón del 
Buen Pastor.

Fallece el presbítero diocesano Manuel Peñalba 
Zayas, párroco de la Parroquia de Santa Bárbara

Al atardecer del día 16 de junio fallecía el presbítero dio-
cesano Manuel Peñalba Zayas. El funeral corpore inse-
pulto se celebró el domingo 18 de junio a las 16.30h. en 
la parroquia de Santa Bárbara de la ciudad de Soria y 
fue presidido por el Obispo de Osma-Soria, Mons. Abilio 
Martínez Varea.

En la actualidad era párroco de la UAP de Santa Bárbara 
en la ciudad de Soria, consiliario de la Delegación dioce-
sana de familia y vida y canónigo de la S. I. Concatedral 
de Soria. 

Jornada de fin de curso pastoral

El sábado 17 de junio la Diócesis concluyó el curso pasto-
ral 2022-2023 con una mañana de convivencia y celebra-
ción en la Casa diocesana. Tras la acogida con un café 
a las 10.30h., comenzó el encuentro con la oración de la 
mañana sobre las 11h., para después hacer memoria del 
curso pastoral recientemente finalizado y presentar las 
líneas principales sobre las que se sustentará la Progra-
mación pastoral del curso 2023-2024. Posteriormente, se 
celebró la eucaristía a las 13h. en la iglesia de El Espino, 
presidida por el Sr. Obispo y con la asistencia de repre-
sentantes y fieles de la familia diocesana de Osma-Soria.

Ejercicios espirituales para sacerdotes

La semana del 26 al 30 de julio se celebraron los ejerci-
cios espirituales para sacerdotes del mes de junio. Se 
realizaron en el Seminario diocesano y fueron dirigidos 
por el sacerdote sevillano Manuel Orta.
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AGENDA DE JULIO

•	 Martes 4. Visita de la curia diocesana al Monaste-
rio de Santa María de Valbuena.

•	 Jueves 6. Subida al Urbión: preparación de los jó-
venes para la JMJ.

•	 Sábado 8. Reunión en Soria de la Comisión per-
manente de la Confraternidad Getsemaní de co-
fradías españolas.

•	 Martes 25. Festividad de Santiago Apóstol.

•	 26 – 31. Días previos a la JMJ Lisboa 2023 en 
Oporto.

•	 Domingo 26. Jornada de los abuelos y personas 
mayores.

P. EDUARDO SANZ

EL DOMINGO ES EL «DÍA DEL SEÑOR»
Reflexiones sobre el domingo cristiano 

Y
a hemos tenido ocasión de comentar que, en la 
tradición bíblica, el domingo es el «día primero», 
recuerdo semanal de la creación, por la que da-
mos gracias a Dios, origen de todo.

También hemos visto que, desde los primeros siglos del 
cristianismo, el domingo también fue llamado «día octa-
vo», indicando con este título que, con su resurrección, 
Cristo llevó a plenitud la creación antigua y comenzó la 
nueva creación.

Pero el título más común para denominar el domingo 
es «día del Señor». ¿De dónde proviene este nombre y 
qué significa en la Biblia? En griego se dice «hè kyriakè 
hèmera» y en latín «dies dominica», que en castellano y 
portugués evolucionó a «domingo», en italiano a «dome-
nica», en francés a «di-
manche», en catalán 
«diumenge», etc.

Cuando los profetas 
hablan del «día del Se-
ñor», se refieren a los 
tiempos últimos, al jui-
cio de Dios, al castigo 
de los pecadores y a 
la salvación de los que 
se mantienen fieles a la 
Alianza: 

«El día del Señor se 
acerca, viene impla-
cable el día del Señor. 
Pediré cuentas a los 
malvados de su mal-
dad, acabaré con la insolencia de los orgullosos.  Ese 
día, el Señor te concederá descanso de tus sufrimientos» 
(Is 13,6ss). 

Jesucristo trató el tema en su sermón sobre el tiempo 
final (Mt 24-25) y habló también con el mismo sentido 
del «día del hijo del Hombre» (Lc 17,22-30) y de «mi día» 
(Jn 8,56). En ese contexto, invita a la vigilancia, a estar 
preparados para acogerle y recibir de sus manos el reino 
preparado desde antes de la creación del mundo para 
los creyentes que se esfuerzan en poner en práctica sus 
enseñanzas (cf. Mt 25,34). 

San Pablo conservó el término «día del Señor» (1Tes 5,2; 
2Tes 2,2) con el mismo significado, aunque también usa 
«día de nuestro Señor Jesús» (1Cor 5,5; 2Cor 1,14) y «día 
de Jesucristo» (Flp 1,6.10). Él está seguro de que, con la 
encarnación, muerte y glorificación de Jesús, ya hemos 
entrado en la «plenitud de los tiempos» (Gál 4,4) o «fin de 
los siglos» (1Cor 10,11), que es lo mismo. Es decir, que «el 
día del Señor» ya ha comenzado, aunque solo se mani-
festará en plenitud en el día final. 

Los primeros cristianos sentían tan 
real la presencia de Cristo, que de-
seaban adelantar ese día último y su-
plicaban con insistencia: «Ven, Señor 
Jesús». Especialmente, en la eucaristía dominical vivían 
un anticipo del futuro «día del Señor». Por eso, termina-
ron por cambiar el nombre del primer día de la semana, 
que pasó a llamarse «día del Señor» en fechas muy tem-
pranas, como podemos comprobar en el libro del Apo-
calipsis (1,10). 

Con estos presupuestos, podemos comprender los nu-
merosos textos patrísticos que cantan la grandeza de 
este día, memorial de la salvación ya conseguida y pre-
gustación de la vida eterna: 

«Cristo, cuando me-
ditamos las maravillas 
que fueron realizadas 
en este día de tu san-
ta y gloriosa resurrec-
ción, decimos: Bendito 
es el día del domingo, 
porque en él tuvo co-
mienzo la creación, la 
salvación del mundo, 
la renovación del gé-
nero humano. En él el 
cielo y la tierra se re-
gocijaron y el universo 
entero quedó lleno de 
luz. Bendito es el día 
del domingo, porque 

en él fueron abiertas las puertas del paraíso para que 
Adán y todos los desterrados entren en él sin temor» 
(Texto del breviario sirio, recogido en Catecismo, 1167).


