DIOCESIS DE
OSMA-SORIA

RECOMENDACIONES
PARA LA PREVENCION DE LA INFECCION POR CORONAVIRUS
ANTE EL REINICIO DEL CULTO PUBLICO EN LOS TEMPLOS DE
LA DIOCESIS DE OSMA-SORIA

Con fecha 29 de abril la Comision ejecutiva de la Conferencia episcopal public6 una Nota
ante el inicio de la salida del confinamiento provocado por la pandemia del coronavirus.
En «este tiempo de dolor y sufrimiento a causa del fallecimiento de seres queridos y de
los graves problemas sanitarios, sociales, econdmicos y laborales», la Nota apela a la
«esperanzay, la «comuniony» y la «caridad personal, politica y social» para iniciar, «aun
con reservas y precauciones, la recuperacion de las actividades habituales de nuestra vida
comuny.

Tras agradecer los esfuerzos y la entrega del personal sanitario, de los trabajadores que
han garantizado otras actividades basicas y de los sacerdotes, consagrados y laicos, la
Nota plantea la necesidad de seguir apoyando el trabajo de Caritas y otras instituciones
eclesiales para hacer frente a «las consecuencias de la pandemia» y muestra su deseo de
«recuperar progresivamente la normalidad de la vida eclesial». En nuestra Didcesis de
Osma-Soria tenemos puestas muchas esperanzas en el bien que estd llamado a hacer el
recientemente creado Fondo diocesano de solidaridad para ayudar de forma particular a
los trabajadores autonomos y empresas familiares a afrontar la crisis econémica en
ciernes.

La Nota va acompafiada de una serie de medidas de prevencion para la celebracion del
culto publico durante este tiempo de desescalada hasta llegar a la deseada normalidad. A
continuacion, reproducimos tales medidas adaptadas a la realidad de nuestra Didcesis. Se
ruega tener especialmente en cuenta el contenido del nimero 2.i.

1. Fases de aplicacion

Fase 0. Situacion actual. Culto sin pueblo. Preparamos en cada didcesis y parroquias las
fases siguientes.

Fase 1°. Asistencia grupal, pero no masiva, a los templos sin superar el tercio del aforo,
con eucaristias dominicales y diarias.

Fase 2%, Restablecimiento de los servicios ordinarios de la accion pastoral con los criterios
organizativos y sanitarios -mitad del aforo, higiene, distancia- y medidas que se refieren
a continuacion.
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Fase 3". Vida pastoral ordinaria que tenga en cuenta las prevenciones necesarias hasta
que haya una soluciéon médica a la enfermedad. Terminada esta Fase, se haran
tempestivamente las indicaciones de procedimiento pertinentes.

2. Disposiciones de caracter general

a)

b)

d)

g)

h)

Para aquellos fieles que no puedan acudir al templo por razones de edad o
salud, queda prorrogada hasta nuevo aviso la dispensa del precepto
dominical decretada por el Sr. Obispo con fecha 14 de marzo, invitando a
la lectura de la Palabra de Dios y a la oracién en las casas, pudiendo
beneficiarse de la retransmision a través de los medios de comunicacion.

El aforo mdximo de los templos sera de 1/3 en la Fase 1* y de 1/2 en la
Fase 27, debiéndose respetar la distancia de seguridad. Los miembros de
una misma familia que convivan podran ocupar un mismo banco.

Los domingos y festivos, donde sea necesario y posible, se aumentara el
numero de celebraciones eucaristicas a fin de descongestionar los
templos.

En el templo, la distancia en todas las direcciones entre cada persona sera
de, al menos, un metro. Para hacerlo posible, se recomienda marcar los
bancos y los puestos concretos en cada banco en los que se ubicaran los
fieles o, incluso, retirar bancos para que el espacio entre ellos sea mayor.

Se recomendara a los fieles el uso de mascarilla.
Las pilas de agua bendita continuaran vacias.

Las puertas de la iglesia se mantendran abiertas para ventilarla y evitar el
contacto con los pomos al abrir y cerrar.

En relacién con la limpieza del templo, las personas encargadas deberan
utilizar guantes y mascarillas y utilizar lejia diluida en agua al 0,1% (20 ml
de lejia por cada litro de agua). También pueden utilizarse otro tipo de
productos desinfectantes homologados. Se extremaran las medidas para
cuidar el patrimonio religioso, mueble o inmueble, sin dafarlo con
productos abrasivos. Se pondréd especial atencion en la limpieza de los
bancos, sobre todo los que han sido ocupados en cada celebracion. Se
cubrirdan los micréfonos con plastico que se cambiard o desinfectara a
diario.

Alli donde por falta de personal para llevar a cabo esa desinfeccion
continua y en el caso de los sacerdotes de 75 arios en adelante, hasta el
inicio de la Fase 3? se celebrara una tnica Eucaristia solo el domingo en el
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pueblo principal de las parroquias encomendadas o rotando si se ve
conveniente.

1) Los fieles que tengan que entrar en la sacristia estaran el menor tiempo
posible, guardaran la distancia de seguridad y usardn mascarillas.

k) Se ventilara frecuentemente la iglesia y el resto de dependencias
parroquiales.

3. Ala entrada y salida de la celebracion

a) En la medida de lo posible y sin exponer a las personas de riesgo, se
organizard con personas responsables la distribucion de los fieles en la
iglesia, el acceso a la comunidn y la salida del templo, procurando que sea
ordenada y evitando agrupaciones de personas en la puerta y siempre
respetando la distancia de seguridad.

b) Se colocara a la entrada del templo un felpudo o pafio con lejia diluida o
liquido desinfectante para limpiarse los zapatos, y se retiraran las
alfombras del templo.

C) Se ofrecera gel hidroalcohodlico a la entrada y salida de la iglesia. Bastaré
con dejarlo a la entrada del templo, avisando tempestivamente a los fieles.

d) Tras la celebracion se desinfectaran, ademas de los bancos, los objetos
littrgicos, etc.

4. A tener en cuenta durante la celebracion

a) Conviene que la homilia sea breve y que la duracion de la Eucaristia no
exceda de 25 minutos entre semana y 35 minutos los domingos.

b) Se evitaran las concelebraciones y se prescindird de los monaguillos, asi
como del beso al altar. Serd el mismo sacerdote el que prepare y sirva lo
necesario para la Eucaristia, pudiendo para ello acercar una credencia
auxiliar junto al altar. Si por motivos bien ponderados, tuviese lugar alguna
concelebracion, no se compartirdn los ornamentos.

C) Se prescindird de los coros: que haya un solo cantor o algunas voces
individuales y, si es posible, algiin instrumento. No se distribuirdn hojas
con las lecturas o cualquier otro objeto y se retirara, si la hubiere, la mesa
con folletos, revistas, etc., que suele estar situada a la entrada del templo.




d)

)

h)

)

k)

D
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Respecto a la liturgia de la Palabra, se recomienda que hasta la Fase 3?
sea el sacerdote el que lea todas las lecturas. Igualmente, el sacerdote
evitard besar el leccionario después de proclamar el Evangelio.

El cestillo de la colecta no se pasard durante el ofertorio, sino que se
colocara junto a la puerta de salida para que, en ese momento y de forma
ordenada, los fieles puedan hacer su ofrenda. Se recomienda no contar las
colectas hasta, al menos, cinco dias después.

El sacerdote celebrante desinfectard sus manos con gel hidroalcohdlico
antes de preparar el altar, y, en el caso, los demas ministros de la comunion
antes de distribuirla.

Se usardn dos patenas (o bien la patena y un copon): la que contiene las
formas pequeas para los fieles y una pequefia con la forma grande. El
caliz, la patena y los copones se mantendran cubiertos en todo momento.

La consagracion se hara levantando levemente el pan y el caliz, pero
tapados con una palia para evitar las invisibles gotas respiratorias del
celebrante.

Se podra prescindir del saludo de la paz o, de realizarlo, se limitara a un
gesto reverencial sin contacto.

El didlogo individual de la comunion («E1 Cuerpo de Cristo». «Amény),
se pronunciard de forma colectiva después de la respuesta «Sefior, no soy
digno...», distribuyéndose la Eucaristia en silencio.

El sacerdote sumira la Sagrada Forma grande entera, sin repartir sus
fracciones.

Antes de dar la comunion a los fieles, el sacerdote se pondra la mascarilla
y se lavara las manos con el gel hidroalcoholico. Explicard a los fieles
coémo se procedera para que haya un solo sentido de circulacion, sin cruce
de personas y puedan mantenerse las distancias. Se evitard dar la comunion
bajo las dos especies. Tras la distribucion de la comunion se volveré a
lavar.

5. Otras celebraciones

a)

Sacramento de la reconciliacion. Ademas de las medidas generales, se
escogera un espacio amplio y se mantendra la distancia social asegurando
la confidencialidad. Tanto el fiel como el confesor deberan llevar
mascarilla, y, al acabar, se aconseja reiterar la higiene de manos y la
limpieza de las superficies.



b)

d)

6. Visitas a la

a)

b)
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Uncion de enfermos. Rito breve. En la administracion de los oleos puede
utilizarse un algodon o bastoncillo, incinerandose al terminar la
celebracion. Se aconseja a los sacerdotes muy mayores o enfermos que no
administren este sacramento a personas infectadas por coronavirus; en el
caso de que se les solicite, habran de comunicarlo a otro sacerdote.

Exequias. Los funerales y las exequias seguiran los mismos criterios de la
misa dominical, poniendo especial atencion al aforo permitido, a la
importancia de mantener las medidas de seguridad y a la necesidad de
evitar los gestos de afecto que implican contacto personal. Procurese
organizar la conduccion al cementerio tinicamente con los familiares del
difunto: maximo de 15 personas en la Fase 1%

En relacién a los bautismos, primeras comuniones, confirmaciones y
bodas se aconseja seguir las Orientaciones enviadas por el Vicario General
el pasado 13 de abril, aunque segun el criterio ponderado de los parrocos
y los fieles afectados se podran tener en cuenta las siguientes indicaciones:

d.1.) Bautismo. Rito breve. La administracion del agua bautismal se
hara desde un recipiente al que no retorne el agua utilizada. En las
unciones se puede utilizar un algodén o bastoncillo de un solo uso,
incinerandose al terminar la celebracion.

d.2.) Matrimonio. Los anillos, arras, etc., deberdn ser manipulados
exclusivamente por los contrayentes. En el caso de que tenga lugar
al final de la celebracion la firma del acta matrimonial, manténgase
la debida prudencia de los contrayentes y testigos.

Los sacerdotes se mostraran disponibles para dar la comunion fuera de la
misa a aquellos fieles que lo soliciten, tanto en el templo como en sus

domicilios.

Si han de bendecir a personas u objetos, lo haran evitando el contacto fisico
con los fieles o con el objeto que se ha de bendecir.

iglesia para la oracion o adoracion del Santisimo

Se seguiran las pautas generales, evitando la concentracion y seiialando
los lugares para la oracion y la adoracion.

No se permitiran las visitas turisticas en las Fases 1* y 2* de la desescalada.
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7. Utilizacion de dependencias para reuniones u otros eventos

a)

b)

d)

No se retomaran hasta comienzos del nuevo curso pastoral las actividades
formativas o catequéticas, destinadas tanto a nifios como a jovenes, adultos
y mayores.

En los despachos se atenderd a las personas con mascarilla, a las que se
pedira, igualmente, que acudan con ella. Lo mismo para las reuniones que
pueda haber.

La actividad ordinaria en la Curia continuard desarrollindose de forma
telematica, a través del correo electronico (vicariageneral(@osma-soria.org
/ administracidon@osma-soria.org) o por teléfono (655 920 284; 975 227
338). La Libreria diocesana reabrira sus puertas el 11 de mayo con horario
reducido: de lunes a sabado (de 10.00 a 12.00h.), observandose todas las
medidas de seguridad (solo una persona en la tienda, mascarillas, gel...).

Se evitara el acceso a las instalaciones de la Casa Diocesana, a no ser para
aquellas cuestiones que sean imprescindibles.

8. Otras cuestiones a tener en cuenta

a)

b)

d)

Con respecto a las actividades de tiempo libre propuestas para este verano
(campamentos, convivencias...), se fijaran criterios desde la prudencia y
la seguridad segun determinen las autoridades competentes.

Sustitiiyase el contacto directo con las imagenes expuestas al culto por
inclinaciones, reverencias u otras sefiales de respeto a fin de evitar posibles
contagios por contacto.

Sélo en la Fase 3? si se prevé una asistencia reducida de fieles y siempre
extremando las medidas antedichas, podran celebrarse procesiones y otros
actos piadosos en la via publica.

Hasta el final de la Fase 3" se mantiene en suspenso el culto en las
residencias de la tercera edad, aunque se debera asegurar la asistencia
espiritual de los residentes cuando le sea requerida al sacerdote.

En donde sea posible, particularmente en las zonas rurales y pensando en
el verano, se podréd celebrar la Eucaristia al aire libre (explanadas de
ermitas...), siempre que pueda organizarse el culto de manera digna.
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9. Conclusion

Para la aplicacion e interpretacion de estas disposiciones y medidas, o para las dudas que
puedan surgir, los sacerdotes se pondran en contacto con el Vicario General. Se hace un
llamamiento a su cumplimiento, especialmente en lo referido a las medidas de higiene,
desinfeccion, distanciamiento, aforo... En nuestra responsabilidad y sentido comun
queda el realizar las actividades con ese minimo de seguridad y de medios que se indican,
para dar asi la suficiente confianza a los fieles que se acerquen a nuestras parroquias. Las
medidas podrén ir cambiando siguiendo la evolucion de las distintas fases.

Por ultimo, la Didcesis reitera la peticion de que se eleven oraciones y suplicas a Dios,
por intercesion de la Santisima Virgen y nuestros santos patronos, para que sea superada
lo antes posible esta pandemia, se recuperen los enfermos y asista a los profesionales
sanitarios e investigadores, asi como al personal de servicio publico, a los que agradece
especialmente su esfuerzo y entrega abnegada en esta dura crisis.

CONSEJO EPISCOPAL DE GOBIERNO
El Burgo de Osma (Soria), 5 de mayo de 2020



